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ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS® es una comunidad de hombres y mujeres que comparten su mutua experiencia, fortale-
za y esperanza para resolver su problema común y ayudar a otros a recuperarse del alcoholismo. 

El único requisito para ser miembro de AA es querer dejar de beber. Para ser miembro de AA no se pagan hono-
rarios ni cuotas; nos mantenemos con nuestras propias contribuciones. 

-
venir en controversias; no respalda ni se opone a ninguna causa. 

.

-

y propagarlo entre aquellos que deseen una nueva forma de vida.

la Literatura. 

La Literatura aprobada por la Conferencia es la fuente de conocimiento por medio del cual vamos logrando el 

que pasar los que nos antecedieron. Si consideramos que esas experiencias costaron dolor y muerte, llegamos a la 

Nuestro propósito

Importancia de la literatura
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LIBROS
Alcohólicos Anónimos Texto Básico

Minibolsillo Texto Básico 
Es el texto básico de AA que ha ayudado a más de dos millones de 

-
ron, gracias al Programa de AA, recuperarse de su alcoholismo.

Libro de coordinación (Empastado)

Transmítelo

-

Cada grupo de AA debe tener su propio ejemplar, ya que el texto contribuye al 
buen funcionamiento del grupo.

historia del desarrollo inicial de la Comunidad. 
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El Dr. Bob y los buenos veteranos

La historia de AA en Colombia

AA llega a su mayoría de edad

Es la narración de la historia de AA en Colombia, sus 
orígenes, su desarrollo desde el año 1952, año en que 
llegó el mensaje a Colombia hasta nuestros días.

Bill W. relata la emocionante historia de AA en sus ini-
cios, cómo se desarrollaron el Libro Grande, los Doce 
Pasos, las Doce Tradiciones y cómo la comunidad de 
AA se extendió por todo el mundo.
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Doce Pasos y Doce Tradiciones

-

-



-

La manera de vivir en AA

Llegamos a creer

Viviendo sobrio

Correccionales

que explican en sus propias palabras lo que para 

miembros de AA en todo el mundo viven y 

Este Manual ha sido preparado para ayudar a lle-

en un hospital, o centro de tratamiento, de desin-

carcelaria.
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El manual de servicio de AA y los Doce Conceptos

de Tratamiento

Manual talleres de 

Ambos en un solo volumen. El Manual comienza narrando la historia de los servicios 
de AA; explica la estructura de la Conferencia, y su importancia durante todo el año; 

-

la experiencia en servicio de AA desde su comienzo, tanto de los logros como de los 

-
vicio del CCP y es una herramienta de ex-

interesados en este servicio.

-
dores en todos los niveles de la estructura.
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FOLLETOS

manera de beber.

Esto es AA

Preguntas frecuentes acerca de AA

El marido alcohólico
Es un mensaje de esperanza a las es-

-

hogares afectados por el alcoholismo.

Contesta las preguntas más frecuentes que hacen 

como sus familiares y amigos, acerca de AA.
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Carta a una mujer alcohólica

AA y la profesión médica

-

está bebiendo y que puede tener el problema.

Ha sido preparado especialmente para dar infor-
-

AA como recurso para los 
profesionales de la salud

-

con la bebida, a la comunidad de AA.
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Un ministro religioso pregunta 
acerca de AA

y cárceles

-
tar familiarizados con la comunidad de AA y que 

Manual basado en la experiencia del funciona-

Correccionales.

que recomienda a nuestra Comunidad como una 
valiosa aliada.
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tratamiento

Tres charlas a sociedades médicas

Lo que le sucedió a José

Comparte la experiencia de los administradores 

-

en forma de historieta a todo color.

los principios tomados de la medicina y la reli-
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¿Hay un alcohólico en su vida?

El miembro de AA - Los medicamentos 
y otras drogas

Una breve guía a AA
Originalmente diseñado para ser usado en 
las escuelas, este folleto se presta para mu-

en lenguaje sencillo describe nuestro punto 
de vista sobre el alcoholismo y sobre nuestro 

de AA. Incluye experiencias de alcoholismo que han 
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Preguntas y respuestas sobre el apadrinamiento

acerca de AA

aspectos como una fraternidad única. Es la his-
toria de muchos hombres y mujeres unidos en 
una excitante e inspiradora empresa, ayudando 
a sus semejantes a liberarse del alcohol.

que con toda seguridad serán hechas por personas que buscan un 
padrino, por los que quieren ser padrinos y por los grupos que pla-

acontecimiento importante en la historia de AA.

-
licos a los grupos de AA.
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Cómo cooperan los miembros de AA 
con los profesionales

El grupo de AA

Los Doce Conceptos para el 
Servicio Mundial ilustrados

trabajar con la Comunidad Profesional sin desviarnos 
de las tradiciones.

-

Estructura de Servicio de AA.

Este folleto expresa, de manera sencilla, 
con ilustraciones y cortos textos, cada no 

nuestra estructura de servicio.
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Los jóvenes y AA
-

sus vidas.

que relatan sus experiencias de alcoholis-

AA para la mujer



El punto de vista de un miembro 
de AA sobre la comunidad

Comprendiendo el anonimato

Los tres legados ilustrados

Explica el programa de AA a los asistentes socia-
-

dores en el campo del alcoholismo.

-
munidad de AA.

-
-

nes literarias.
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El automantenimiento

Le sucedió a Alicia

del dinero. Responde algunos interrogan-

En forma de historieta ilustrada fácil de 

-

-
das en forma normal, alejados de la bebida..
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¿Demasiado joven?

AA para los alcohólicos gays y lesbianas

Este folleto de dibujos animados a todo co-
lor habla directamente a los adolescentes 
que cuentan las variadas historias de beber 

Relatos de experiencias, fortalezas y esperanzas de al-

-
nos libres de las garras del alcohol.

Plan Nacional de Fortalecimiento 
de la Estructura de AA

El Plan de Fortalecimiento de la Estructura de 

-
do la estructura de servicios y cooperando con 

y dentro de los principios que regulan nuestro 
accionar como comunidad.
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¿Es AA para mí?

AA para el alcohólico con necesidades especiales

Este folleto está basado en las doce preguntas que 
-

-
-

Guía nacional de IP

-

documento con pautas genera-
les para hacer una buena IP.
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PLEGABLES

-

¿Es AA para usted?

¿Hay un bebedor problema 
en el lugar de trabajo?

-

AA cómo trabaja
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tener problemas con su manera de beber.

Un mensaje a los jóvenes

“¿A dónde voy de aquí?”

Llevando el mensaje a las 

Está diseñado especialmente para las personas 

-
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-
nidad profesional y describe al-

profesionales para enviar a los 
grupos de AA a personas con 
problemas de alcoholismo.

Responde corta y clara-
mente a preguntas que una 
vez nos dejaron perplejos.

-
gable traza de una forma 

generales de nuestra es-
tructura de servicios, a 

palabras.

Un principiante 
pregunta

Información para 
profesionales y líderes 

de la comunidad

Círculos de amor y 
servicio
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-

lo estuvieron cuando se publicaron por pri-

-
seen conocer más de AA.

-
-

El RSG

Problemas diferentes del alcohol

Alcoholismo y 
Alcohólicos Anónimos

����������������������
����������������������

servicio
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OTROS

Carpeta para 
profesionales

Paquete reunión 
para principiantes

Tarjeta 12 y 12

Video en DVD
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PRODUCTOS DE AA EL MENSAJE
LIBROS

Libro de actas

reuniones de AA a todo nivel.



FOLLETOS y OTROS

sinceridad, humildad, amor y anonimato.

Lo mejor de Bill

Plegable del REM

Lo mejor de Bill y el 
anonimato

Herramienta de trabajo para el servidor, 

Tarjeta Oración 
de la serenidad

-
ran cada año. Es una excelente herramienta 

-

Planeador 2021

 

 

 

EL REM                 
Representante de AA El Mensaje 

 

Entidad Operativa 
 AA El Mensaje 

PLEGABLE DE FUNCIONES 
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JUEGO DE SLOGANS
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